
 

 

 

 

 

【日  時】 ２０２１年１０月２８日（木） 受付９:００～ 開始９:３０～ 
 

【会  場】 八戸市東体育館（競技場） 
 

【対  象】 一般（20 歳～79 歳） 
 

【定  員】 ２０人（先着順で、定員になり次第締め切ります） 
 

【受 講 料】 ５００円（スポーツ傷害保険料を含む） 
 

【申込期間】 ２０２１年１０月２６日(火)まで 

※当日受付は出来ませんので申込期間内にお申込みください。 
 

【申込方法】 八戸市東体育館受付にて「参加申込書」をご記入の上、参加料を 

添えてお申込みください。 
 

【持 ち 物】 室内用シューズ・ジャージ等・汗拭き用タオル・ドリンク 
 

 

❕❕注意事項❕❕ 

①スポーツ傷害保険は主催者で一括加入します。なお、10/26(火)以降のキャン

セルによる受講料の払い戻しは致しませんのでご了承ください。 

②別紙「個人情報の取扱いについて」の内容をご確認の上、同意書にご署名し 

提出をお願いします。 

 

 

新型コロナウイルス感染症拡大により延期せざるを得ない場合、受講料は返金い

たします。また、延期になった場合の開催時期は改めてお知らせいたします。 

 

 

 

八戸市東体育館  TEL： 0178-31-3355 

体力レベルチェック 参加者募集 


