
 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【定 員】 ２０人（先着順で、定員になり次第締め切ります） 

【受講料】 ５００円（スポーツ傷害保険料を含む） 

【申込期間】 ２０２３年９月１日(金)～９月１８日(月) 

※当日受付は出来ませんので申込期間内にお申込みください。 

【持ち物】 室内用シューズ・ジャージ等・汗拭き用タオル・ドリンク 

２０２３年９月２１日（木） 
午前の部 ９:３０～(受付 9:00～) 
午後の部１３:３０～(受付 13:00～) 

 
会場 八戸市東体育館 競技場 

対象 ２０歳～７９歳の方 

❕❕注意❕❕ 

① スポーツ傷害保険は主催者で一括加入します。なお、9/18(月)以降のキャンセルによる受講料

の払い戻しは致しませんのでご了承ください。 

②参加申込書記載の「個人情報の取扱いについて」の内容をご確認の上、同意書にご署名し提出を

お願いします。 

八戸市東体育館 TEL： ０１７８-３１-３３５５ 

受付窓口にて「参加申込書」をご記入の上、参加料を添えて
お申込みください。 


