
 

 

お問い合わせ 

お申し込み 

右記の 「個人情報の取り扱いについて」 をお読みになり、
同意の上、受講料を添えて下記期間中に屋内トレーニングセン

ター窓口へお申し込みください。（電話予約可） 

受付期間 ： 7月 2日(日)～7月 26日(水) 

9時～20時 （木曜日は 17時まで） 

※定員になり次第、受付を締め切ります。 

場 所 屋内トレーニングセンター 

概ね５歳～小学３年生までの子どもとその保護者 対 象 

１組 1,000円（保護者 1人につき子ども 2人まで） 受講料 

親子 20組 定 員 

持ち物 軍手、汗拭きタオル、飲み物 

やわらかいボールをつかって、 

いろいろなボール遊びをします 

パパ、ママ、おじいちゃん、おばあちゃんと一緒に、 

楽しく体を動かそう！ 


