
アクアフィットネスコース

開催日時

９月７日(月)・14日(月)・28日(月)、10月5日(月)・13日(火)

19時00分～20時30分

対 象：16歳以上 20名

受 講 料：2,500円(スポーツ傷害保険料込)

申 込 期 間：8月1日(土)～9月3日(木)

受 付 時 間：9:00～20:00(月曜日のみ17:00まで)
※定員になり次第締め切りとさせていただきます。

※電話・FAXでの受付はしておりません。

申 込 方 法：南郷屋内温水プール窓口へお申し込みください
お問い合わせ 南郷屋内温水プール TEL 0178-82-3310


